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About Me
我是一個樂觀、活潑、搞笑的人，

同時做事嚴謹、認真。
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大學期間參與各種課外活動與實習，
培養了行銷、剪輯、教育相關技能。
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我的經歷使我對這三個領域理解深入，
並激發了我進一步發展的動力。
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我相信，我相信，
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UST0 大腦喜歡這樣學：強效線上教學UST0 大腦喜歡這樣學：強效線上教學
2024
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高一時，被班導推薦去參加「英文朗讀
比賽」。我請教班導許多英文朗讀的招
數，索取相關文章去做練習，並請他幫
我評論，直到我非常胸有成竹。
比賽當下，雖然我有信心，但我仍非常
緊張，因為是第一次上台朗讀。
最後獲得「第三名」，我為自己的努力
感到欣慰，也感謝班導的指導。
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榮獲 UST0 強效線上教學「榮譽作業」榮獲 UST0 強效線上教學「榮譽作業」
2024

高二英文週記「寫作優良」高二英文週記「寫作優良」
2020

高三英文作文比賽「佳作」高三英文作文比賽「佳作」
2021

2025｜擔任國小、國中作文批改老師

高二的時候，學校請各班班導將班上前
三個最優良的週記推送給教務處，並再
從中選出「寫作優良的英文週記」，很
幸運地，我被選上了。
對於嘉許，做了這麼多的努力，終於被
學校評為週記寫作優良，我只能說：
「功夫不負有心人。」這些努力是值得
的。

高三鄰近學測，沒想到，在這個忙碌、
乏味的學測倒數日，學校竟然舉辦「英
文作文比賽」，我毫不猶豫報名了！
後來，得知自己獲得「佳作」。我覺得
這份榮譽讓我重新相信，即使在壓力最
大的時刻，給自己一個喘息的機會去做
喜歡的事，往往能帶來意想不到的收穫
和力量。

台中教育大學「因才網研習」台中教育大學「因才網研習」
2024

跨域中等教育學程後，需要研習各種課
程，而「因才網」是其中一個我最想了
解的部分。
在研習過程中，我了解「因才網」如何
整合數據分析與教育資源，幫助學生發
掘潛能。同時，我也學會如何在實際教
學中有效運用該平台，例如透過客製化
測驗協助學生克服學習困難。

在大三上學期，學期中在 ewant 自主學習平台上選了一堂線
上課程「UST0 大腦喜歡這樣學：強效線上教學」。
我的榮譽作業【 個人強項｜賓州大學｜正向心理學 🧐 】，運
用到課程中所學到的內容（手勢、音量、收音、畫質）！

https://youtu.be/sC0LXw4gqng

